
第 3类医药品 

口腔、咽喉用药  ハレナース    

 

 

禁止事项 

（如不遵守，将会导致当前症状恶化或引起不良反应） 

1.服用本药物期间，请勿服用下列的任何一种药物。 

（1）含有甘草或其主成分甘草甜素的口服药 

（可能会发生浮肿，血压升高以及肌病（Myopathy）等） 

（2）含有氨甲环酸的口服药 

（鼻炎口服药、感冒药、解热镇痛药，镇咳祛痰药等） 

2.请勿长期连续使用 

 

咨询事项 

１.下列人群请在服用前向医师、药剂师或注册经销商咨询 

（1）正在接受医生或牙科医生治疗的人 

（2）妊娠或有妊娠可能的妇女 

（3）老年人 

（4）有药物过敏史的人 

（5）有下列症状的人:浮肿 

（6）被诊断为下列疾病的人 

有高血压、心臓病、肾病、血栓的人（脑血栓、心肌梗塞、血栓静脉炎等），可能发
生血栓症的人 

２.服用后如出现下列症状，因有可能是引起的不良反应，请立即停止服用，并持说明书向
医生、药剂师或者注册销售商咨询 

相关部位 症状 

皮肤 皮疹与发红、发痒 

消化器官 恶心、呕吐、胃灼热、食欲不振或促进食欲、胃部不适感、胃胀 

精神神经系统 头晕 

其他 频尿 

 

本品偶尔会引发以下严重症状  

此时请立即接受医生的治疗 

症状的名称 症状 

假性醛固酮增多症、
Myopathy 

出现四肢的倦怠、麻木、绷紧感和僵硬以及四肢无力感，肌肉疼
痛并且这些症状会逐渐增强 

 

３.服用后可能会出现下列症状，因此如发现这些症状持续或增强，请停止服用，并持说明
书向医生、药剂师或者注册销售商咨询 

腹泻 

４.服用 5～6天后，症状仍无好转，请停止服用，并持说明书向医生、药剂师或者注册销售
商咨询 

使用注意事项 



 

扁桃体炎（喉咙肿胀、喉咙痛）、咽炎、口腔炎 

 

 

请在早、中、晚服用下述用量 

年 龄 1次量 每天服用次数 

成人(15岁以上） 1包  
3次 

7岁以上但未满 15岁 1/2包 

为未满 7岁 ×请勿服用 

 

<用法与用量的注意事项> 

（1）请严格遵守规定的用法与用量 

（2）幼儿服用时，请在成人的监护下服用 

 ●不用水也可以服用 

 

 

每天量(3包：3.9g)中 

氨甲环酸 ................................................. 750mg 

甘草提取物 ............................... 198mg(原生中草药换算量 990mg) 

盐酸吡哆醇(维生素 B６) ..................................... 50mg 

核黄素(维生素 B2) .......................................... 12mg 

L-抗坏血酸钠(维生素 C钠) ................................. 500mg 

添加剂：赤藓糖醇、预胶化淀粉、二氧化硅、滑石、焦糖、无水硅酸、l-薄荷醇、香料  

<成分与含量的注意事项> 

（1）由于本药物中配伍有核黄素（维生素 B2)，尿液可能会变成黄色 

（2）服用本药物会对尿以及粪便的检查值产生影响 

接受医生的检查时，请告知医生正在服用含有维生素 C的制剂 

 

 

（1）请保管避免阳光直射，低湿度，阴凉的地方 

（2）请将本品放在儿童不能接触的地方 

（3）请勿换装到其他容器中（可能造成误用或者变质） 

（4）将 1包分成几次服用时，剩余药物折叠袋口后保管  

另外，保管的剩余药物请在当日内服用或作废  

 

 

销售商 小林制药株式会社 

大阪市中央区道修町 4-4-10 

主页 http://www.kobayashi.co.jp 
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