
第2類醫藥品 

中藥製劑   チクナイン b 

 

 

諮詢事項 

１. 下列人士在服用前，請向醫生、藥劑師或者註冊銷售商諮詢  

（1）正在接受醫生治療者 

（2）已懷有身孕或有可能懷孕的婦女 

（3）身體虛弱者（體力衰退者、身體較弱者） 

（4）胃腸虛弱且身體虛寒者 

２. 服用後如出現下列症狀，可能為副作用所致，請立即停止服用，並持本說明書向醫生、

藥劑師或者註冊銷售商諮詢 

相關部位 症狀 

消化器官 食慾不振、胃部不適 

本產品鮮少會引發下列嚴重症狀 

若有發生請立即接受醫生的診療 

症狀名稱 症狀 

間質性肺炎 
在爬樓梯，或稍微過度運動時便會氣喘、呼吸困難；或是有乾

咳、發燒等上述症狀突然出現或持續不止 

肝功能障礙 
出現發燒、發癢、長疹子、黃疸（皮膚和白眼珠變黃）、尿液呈

褐色、全身無力、食欲不振等現象 

腸系膜靜脈硬化性大

腸炎 
因長期服用而反覆出現腹痛、腹瀉、便祕、腹脹等症狀 

３. 若服用約一個月左右症狀仍無改善，請停止服用，並持本說明書向醫生、藥劑師或者註

冊銷售商諮詢 

 

  

使用注意事項 



 
 

體力中等程度以上，出現濃稠鼻涕、偶爾伴隨燥熱感者的以下症狀：鼻塞、慢性鼻炎、蓄膿
症（副鼻腔炎） 

 

 

請按照以下劑量，於早晚、餐前或餐間以水或溫水服用 

年 齡 單次劑量 每天服用次數 

成人（15歲以上） 4錠 

1天 2次 7歲以上未滿15歲 3錠 

5歲以上未滿7歲 2錠 

未滿5歲 × 不可服用 

＜用法與用量的注意事項＞ 

（1）請嚴格遵守規定的用法與用量 

（2）讓幼兒服用時，請於監護人的監督下服用 

●餐間是指「兩餐之間」，指餐後約2～3小時 

 
 

 

每天用量(8錠)中  

含辛夷清肺湯萃取物2.0g 

＜從以下藥材萃取＞ 

辛夷 1.5g 知母 1.5g 百合 1.5g 

黃芩 1.5g 梔子 0.75g 麥門冬 3.0g 

石膏 3.0g 升麻 0.75g 枇杷葉 0.5g 

添加物：無水矽酸，矽酸鋁、CMC-Ca，硬脂酸鎂，玉米澱粉 

●由於本產品採用了天然產物（藥材），因此顆粒的顏色會有少許差異 

 

 

（1）請蓋緊瓶蓋並存放在避免陽光直射的乾燥涼爽之處 

（2）請存放在幼兒拿不到的地方 

（3）請勿換裝到其他容器中（可能造成誤用或者變質） 

（4）請勿用潮濕的手拿取本藥劑 

（5）瓶中的充填物是用來防止藥劑在運送時受損的，開封時請丟掉 

 

 

銷售商 小林製藥株式會社 

大阪市中央區道修町4-4-10 

官方網站 http://www.kobayashi.co.jp 

 

功能、效果 

用法、用量 

成分、含量 

保管與使用相關注意事項 


